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Les deux grandes phases de peuple-
ment du pays se sont dØveloppØes à 
partir de la Baie des Iles. 
 
Les Maoris  ont atterri à cet endroit, 
lors de leur dØcouverte de la  Nouvelle 

ZØlande autour du Xe 
siŁcle. On pense 
qu’ils venaient de Po-
lynØsie, sans doute 
de Raïatea. 
Ils baptisŁrent leur 

dØcouverte Aotearoa: Le pays au long 
nuage blanc. C’est quand mŒme plus 
poØtique que Nouvelle ZØlande� 
Quelques migrations austronØsiennes 
les avaient sans doute prØcØdØs 3000 
ans plus tôt, venant d’IndonØsie/
MØlanØsie, mais elles n’ont pas vrai-
ment laissØ de trace. 
 
Notre vieille connaissance James 
Cook est Øvidemment passØ par ici. 
C’est mŒme lui qui l’a baptisØe de ce 
nom  anglo saxon. (Avec toutes ces 
îles, on ne peut pas dire qu’il ait dß 
faire un gros effort d’imagination). Il 
faut noter qu’en Nouvelle ZØlande, au 
contraire de cet endroit et de quelques 
autres, la plupart des lieux ont conser-
vØ leur nom maori d’origine. 
 
Au dØbut des annØes 1800, les pre-
miers europØens s’Øtablissent à Rus-
sell. C’Øtaient (comme toujours par ici) 
des chasseurs de phoques et de balei-
nes. Le temps de quasiment extermi-
ner ces populations d’animaux, ils ap-
portent avec eux la prostitution, les 
maladies et surtout des armes à feu. 
Les trafics vont bon train, les "green 
stone" (Jade) changent de mains... 
Les Maoris avaient l’habitude de cou-
per et rØduire les tŒtes de leurs enne-
mis vaincus. Les europØens se mon-
trŁrent  si "friands" de ces "souvenirs 
ethniques" que, pour alimenter ce mar-
chØ nouveau,  les maoris se mirent à 
couper aussi la tŒte de leurs escla-
ves� 
Les diffØrentes tribus Maori se sont 
ainsi dotØes rapidement d’armes à feu 

pour faire de vrais dØgâts:  Les affron-
tements tribaux sont devenus trŁs 
meurtriers et la population Maori a sen-
siblement dØcru en ce dØbut du XIXe 
siŁcle. 
 
DerriŁre les aventuriers arrivent les in-
fatigables missionnaires. DØbarquant 
eux aussi à Bay of Island  en 1814, ils 
Øtablissent une mission à Kerikeri et  
traduisent la bible en maori. (C’est une 
grande premiŁre: la langue maori 
n’avait jamais ØtØ Øcrite). 
Ensuite, les  vagues de colons se suc-
cŁdent, arrivant d’Angleterre et d’Aus-
tralie. 
 
Cette arrivØe massive d’Ømigrants ne 
fut Øvidemment pas  accueillie long-
temps à bras ouverts par les maoris 
qui Øtaient implantØs là depuis quelque 
500 ans, et les affrontements guerriers 
se firent trŁs violents. 
 
La nØcessitØ de mettre un peu d’ordre 
et de loi se fait alors sentir. L’intØrŒt 
des Français pour ces îles devient in-
quiØtant. Autant de raisons qui dØci-
dent les Anglais  à nommer un RØsi-
dent en 1833, pour affirmer leur souve-
rainetØ sur ce territoire. Il s’installe à 
Russell  (Kororareka en maori) qui de-
vient ainsi la capitale de la N.Z. 
En 1838, William Hobson est envoyØ 

par la couronne pour 
persuader les Maoris 
de renoncer à leur 
souverainetØ au profit 
de l’Angleterre et ob-
tenir protection  et 
paix. Il rØdige rapide-

ment un traitØ  qu’il prØsente le 5 fØ-
vrier 1840 à 400 maoris rassemblØs à 
Waitangi, juste en face de Russel. Ils 
en discutent toute la nuit, l’amendent 
un peu, puis  45 chefs le signent le len-
demain. 
 
Hobson devient à Russell le premier 
Gouverneur de Nouvelle ZØlande. La 
capitale sera dØplacØe à Auckland en 
1841 puis à Wellington en 1865. 
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Si on doit rØsumer un pays à sa 
gastronomie, il est clair que la Nou-
velle ZØlande sera vite oubliØe. La 
culture du sandwich y est à son 
apogØe, et n’est concurrencØe sØ-
rieusement que par le "fish’n chips" 
et le "big Mac"�  
On trouve dans les villes, quantitØ 
de restaurants pour se nourrir 
convenablement à un prix trŁs 
abordable mais ce sont des restau-
rants Øtrangers, orientaux surtout, 
et le plus souvent corØens. Là, 
mŒme dans le cadre de la restau-
ration rapide et trŁs Øconomique, la 
cuisine est sophistiquØe et les lØ-
gumes nombreux.�
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